Fechten*

Fechten ist eine Kampfsportart, bei der es auf Schnelligkeit, Kraft, Prazision und gute Reaktion
ankommt. Es gehort zu den Grindersportarten der Olympischen Spiele von Athen 1896.
Gefochten wird mit dem Degen, dem Florett oder dem Sabel. Und das Fechten im Rollstuhl
wurde ebenso bei den ersten offiziellen Paralympischen Spielen 1960 ausgetibt.

Daneben gibt es noch das historische Fechten, bei dem Stil und Szenen moglichst
originalgetreu nachgestellt werden.

* Steckbrief in Vorbereitung


https://www.hobby-finden.de/fechten/

