Rauchern spirituell*

Raucherzeremonien sind seit Jahrtausenden in vielen Kulturen weltweit bekannt. Rauchern
reinigt die Luft, beeinflusst das Wohlbefinden und kann Gesundheitsbeschwerden losen.
Spirituell betrachtet sorgt Rauchern fiir die Befreiung von negativen Energien und fiir die
Biindelung und Harmonisierung positiver Energien.

Gerauchert wird beispielsweise mit angeziundeten Raucherstabchen oder mit Harzen,
Krautern, Gewiirzen und Heilpflanzen in einem entsprechenden Rauchergefals.

* Steckbrief in Vorbereitung


https://www.hobby-finden.de/raeuchern-spirituell/

