Seniorentheater*

Seniorentheater bietet alteren Menschen eine wertvolle Moglichkeit zur kulturellen Teilhabe,
fordert soziale Integration und ermdglicht eine aktive und kreative Freizeitgestaltung. Mit
ihrer Lebenserfahrung und Weisheit bereichern Senioren die Authentizitat und Tiefe der
Auffilhrungen, wahrend generationentubergreifende Themen und flexible Anpassungen an
individuelle Fahigkeiten die Stiicke besonders machen. Auch jingere Menschen konnen
teilnehmen, was den Austausch zwischen den Generationen fordert und das Verstandnis sowie
die Wertschatzung fiireinander starkt. So entsteht eine vielfaltige und inspirierende
Gemeinschaft, die durch gemeinsames Theaterspielen verbunden wird.

* Steckbrief in Vorbereitung


https://www.hobby-finden.de/seniorentheater/

